
Septembre - Octobre 2025 

Il reste encore des places pour inscrire
vos enfants aux activités du mercredi
après-midi, en dehors du temps
scolaire ! Près de 1 000 enfants
participent déjà cette année. Les
inscriptions sont toujours ouvertes,
avec un tarif dégressif avantageux.
N’attendez plus pour inscrire vos
enfants !

Du 7 au 14 octobre, près de 145 classes de la moyenne section au CM2 ont participé à la Course Contrat
USEP Villeurbanne au parc de la Feyssine. Après plusieurs entraînements en classe, les élèves ont choisi
leur distance et se sont lancés dans la course avec beaucoup d’enthousiasme. Les enfants ont pris plaisir à
participer, ont donné toute leur énergie et se sont bien amusés ! 
Les 2845 enfants ont reçu un diplôme individuel : or, argent ou bronze pour ceux qui ont terminé dans le
temps imparti, et un diplôme de participation pour les autres. Chaque classe est également repartie avec un
diplôme collectif et un cadeau sportif. Un superbe moment de sport, d’effort… et surtout de joie partagée !

Cette belle aventure n’aurait
pas été possible sans l’aide
précieuse de volontaires et du
club ASVEL athlétisme de
Villeurbanne et de l’USEP 69,
qui ont accompagné
l’organisation et encouragé
les jeunes coureurs tout au
long de la semaine.

Inscrivez-vous !

L’USEP fait courir Villeurbanne 

Lettre d’information



Le samedi 6 décembre, l’USEP Villeurbanne, en partenariat avec l’ASVEL
Athlétisme, organise les Courses de la Feyssine. Cette course est l’occasion de
permettre aux enfants et aux adultes de courir en binôme, à leur rythme, et de
partager un beau moment sportif entre 14h et 15h20.
Les inscriptions se font via un formulaire distribué à l’école. Tous les enfants des
écoles élémentaires publiques de Villeurbanne sont les bienvenus.

Le mercredi 10 décembre se tiendra le cross départemental USEP. Les enfants
ayant réussi le contrat or lors de la course contrat se sont qualifiés pour cet
événement.
Les enfants inscrits le mercredi seront pris en charge pour y participer. Ce
rassemblement leur offrira une nouvelle occasion de se dépasser, de rencontrer
d’autres jeunes et de vivre une expérience sportive valorisante à l’échelle du
département.

A venir à l’USEP Villeurbanne 

L’USEP fait dribbler Villeurbanne
Mercredi 8 octobre, les baskets ont crissé
sur le parquet de l’Astroballe. Pas ceux des
pros, mais des 150 enfants venus vivre un
moment unique : jouer sur le terrain de
l’ASVEL, le vrai. Chacun a pu s’entraîner,
courir et shooter comme les joueurs
professionnels.

Réunis dans le cadre du dispositif USEP du mercredi, six
associations sportives de Villeurbanne ont participé à
l’événement « Villeurbanne All Stars », organisé par la mairie
de Villeurbanne, l’office des sports de Villeurbanne, l’USEP
Villeurbanne et les clubs de basket de la ville. 
Au programme : découverte du basket avec des ateliers
ludiques tenus par des éducateurs sportifs. Une surprise de
taille clôtura la journée  : la venue de joueurs professionnels
pour encourager les enfants.

Actu des AS 
Juste avant les vacances, quoi de mieux qu’un moment de sport et de
partage ? Le mercredi 17 décembre, les enfants inscrits à l’USEP dans
les 24 AS de Villeurbanne se retrouveront pour les rencontres inter-
AS.
Une belle occasion de clôturer l’année ensemble, dans la convivialité
et la bonne humeur !

À bientôt pour de nouvelles aventures USEP !


